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Assunto: Zumba, ginastica laboral
e academia da saude — Bairro
Santo Amaro.

Indico @ Mesa, ouvido o Plenario, seja oficiado ao Exmo.
Prefeito Municipal de Resende, Dr. Diogo Balieiro Diniz, com
cOpia aos setores competentes, solicitando estudo de viabilidade no
sentido de disponibilizar zumba, ginastica laboral e academia da
saude, no bairro Santo Amaro.

Justificativa:

Essa Indicacdo é de suma importancia, pois a localidade
possui um publico alvo muito grande e a falta desse tipo de
atividades tem prejudicado a populacdo como um todo, levando a
questéo para um problema de satde publica.

Essas possiveis acbes feitas através de projetos do poder
publico causardo um bem estar sem precedentes, como perda de
peso, fortalecimento do sistema cardiovascular, estimulacdo da
tonificacéo dos musculos, reducdo do estresse, entre outros.

Assim, dada a grande relevancia da matéria, apresento a
presente Indicagdo aos nobres pares desta Casa, certo de que a
mesma sera tratada com a devida sensmllldade por parte do Poder
Executivo. .
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