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Assunto: Revitalizacado da Praca
Itatiaia — Bairro Vila Moderna.

Indico a Mesa, ouvido o Plenario, seja oficiado ao Exmo.
Prefeito Municipal de Resende, Dr. Diogo Balieiro Diniz, com
copia aos setores competentes, solicitando estudo de viabilidade
visando revitalizacdo da Praca ltatiaia, situada no bairro Vila
Moderna.

Justificativa:

A presente indicacido se faz necessaria pois além de ser
a pracga principal do bairro, o espago €& referéncia para os
moradores, que a utilizam diariamente no convivio social. A
revitalizacdo inclui um remodelamento total, com um novo projeto
que contribua para a qualidade de vida dos municipes. Instalacéo de
parquinho com brinquedos para as criancas, novos bancos, arvores,
pintura geral e iluminacgao apropriada, séo itens que a tornardo bem
mais atrativa e dara mais vida ao local. Também é uma
reivindicacdo dos moradores que moram proximo a praga € nao tém
condicdes de andar longas distdncias que a mesma possua uma
academia da terceira idade, que atendera aproximadamente 100
pessoas.

A academia € um espaco de promocao de saude centrada na
insercdo da pratica de atividade fisica regular. Garante aos idosos
uma terceira idade mais ativa e um estilo de vida mais saudavel,
além de contribuir para a reducdo de doencas, ou seja, cada real
investido nele é uma economia tripla com tratamento de saude.

As Academias da Terceira ldade sao voltadas para quem tem
mais de 40 anos, pois a oportunidade de praticar exercicios
promove o bem-estar fisico, emocional e social, ja que o espaco se
torna mais um ponto de convivéncia entre os moradores.



