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Indico @ Mesa, ouvido o Plenario, no sentido de que seja oficiado
ao Excelentissimo Senhor Dr. Diogo Balieiro Diniz, Prefeito de
Resende, com copia aos setores competentes, solicitando estudo de
viabilidade no sentido de criar projeto de Danga no Bairro Morada da
Montanha.

Justificativa:

A danca é utilizada como ferramenta cultural na transformacao de
uma sociedade. Ela proporciona um crescimento de carater ao ser
humano, somando caracteristicas que levam o individuo a ser mais
tolerante, sensivel, criativo e sem preconceitos.

A crianca que danga trabalha a musculatura, fortalecendo-a,
estimula a coordenacdo motora, flexibilidade, postura, tem maior
consciéncia corporai, nogdes de espaco e melhora na sua integracao
social.

A pratica da danca na terceira idade promove alguns beneficios os
quais sdo: o combate ao stress, o estimulo e a oxigenagao do cérebro, o
reforco dos musculos e a protegdo das articulagoes, além da melhora da
flexibilidade, do equilibrio e da postura, possibilitando também o convivio
social.

Esse projeto vai abranger os moradores da regiao em torno e
podera acontecer no espago publico coberto que o bairro ja possui, onde
existem banheiros e uma estrutura que comporta essa atividade.
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Assim, dada a grande relevancia da




