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Indico @ Mesa, ouvido o Plenario, no sentido de que seja
oficiado ao Excelentissimo Senhor Dr. Diogo Balieiro Diniz,
Prefeito de Resende, com coOpia aos setores competentes,
solicitando estudo de viabilidade, visando a implantacdo de um CAD
(Centro de Atendimento ao Diabético), no CEC (Centro de
Especialidades Clinicas), no distrito de Engenheiro Passos.

Justificativa:

A presente indicacao tem como objetivo implementar um
Centro de Atendimento ao Diabético no CEC (Centro de
Especialidades Clinicas). E uma iniciativa de grande relevancia para
a saude publica do municipio, especialmente diante do crescente
nimero de pessoas afetadas pela diabetes.

A proposta de implantacdo de um CAD no CEC de
Engenheiro Passos se mostra viavel, uma vez que o municipio ja
possui estruturas publicas que podem ser reaproveitadas ou
adaptadas para esse fim, reduzindo custos e otimizando recursos ja
existentes.

O CAD atuaria de forma integrada, oferecendo atendimento
especializado com endocrinologistas, nutricionistas, e apoio
psicologico, através de encaminhamentos feitos por clinicos gerais
da rede publica de saude. O centro também pode promover grupos
de educacdo em diabetes, tanto para pacientes quanto para seus
familiares, com o objetivo de orienta-los sobre os cuidados diarios
necessarios, desde a alimentacédo até o controle da glicemia. Alem
disso, é possivel formar grupos de capacitagéo para profissionais da
atencdo basica, melhorando a qualidade do atendimento desde o
primeiro contato do paciente com a rede de saude.

A implantacao deste centro traria inimeros beneficios, como a
reducdo das complicagbes causadas pela diabetes, a diminuicao
dos indices de internacao hospitalar devido a essas complicagdes e,
consequentemente, a melhoria da qualidade de vida dos moradores
da regido. Este & um investimento que tera impactos duradouros e



transformadores na saude publica do municipio.
Assim, dada a grande relevancia da matéria, apresento a
presente indicacédo aos nobres pares desta Casa, certa de que a

mesma sera tratada com a devida sensibilidade por parte do Poder
Executivo Municipal.
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